
Aktivnosti in dogodki v oktobru 2018 
 

- enota Preddvor - 

 

Preko plakatov na oglasnih deskah oz. osebno boste 
obveščeni o naslednjih aktivnostih: 

o Telovadba – od ponedeljka do petka 

o Vaje za vadbo spomina - ponedeljek  

o Ročna dela, ustvarjalna delavnica – ponedeljek in četrtek 
o Vadba Žoga Bend – ponedeljek  
o BioSinhron (masaža stopal) – ponedeljek, sreda, petek  

o Knjižnica – ponedeljek, četrtek 

o Skupine za samopomoč - torek 
o Brain Gym (telovadba za možgane) - sreda 

o Skupinsko reševanje križank – petek 

o Molitvena ura – petek  

o Računalniške urice – individualno po dogovoru 

o Obiski prostovoljcev, individualnih družabnikov 
 

------------------------------------------------------------------- 
GLASBENE URICE z Aleksandro Gartnar 

sreda, 3. oktober, ob 11.00 v delovni terapiji  

sreda, 17. oktober, ob 11.00 v delovni terapiji 

__________________________________________________ 

NASTOP Folklorne skupine Društva upokojencev Naklo 

četrtek, 4. oktober, ob 15.30 v jedilnici 
__________________________________________________ 
BRALNA SREČANJA Modro brati in kramljati z Mileno  
Enci iz Mestne knjižnice Kranj 
sreda, 10. oktober, ob 10.30 v delovni terapiji 
__________________________________________________ 
TERAPIJA IN AKTIVNOSTI S POMOČJO PSA –  

Ambasadorji nasmeha 

četrtek, 11. oktober, ob 10.00 na oddelku G0  

četrtek, 25. oktober, ob 10.00 na oddelku G1 

__________________________________________________ 
MAŠA  
petek, 12. oktober, ob 10.30 v dnevnem prostoru v 2. nad. ND 
__________________________________________________ 



DAN RDEČEGA KRIŽA  
ponedeljek, 15. oktober,  
ob 10.00 v dnevnem prostoru ND 2. nadstropje - peka piškotov 
za brezdomce z učenci OŠ Preddvor v okviru akcije Drobtinica,  
ob 16.00 v jedilnici - prireditev v organizaciji Območnega 
združenja RK Kranj  
__________________________________________________ 
PRAZNOVANJE ROJSTNIH DNI s harmonikarico  
Darjo Jelenc 

sreda, 17. oktober, ob 13.00 v dnevnem prostoru ND 

__________________________________________________ 

ZAPOJMO s harmonikarico Darjo Jelenc 
sreda, 17. oktober, ob 14.00 na oddelku G1 in G2 
__________________________________________________ 
KOSTANJEV PIKNIK z učenci 2. razreda OŠ Preddvor 
četrtek, 18. oktober, ob 10.30  
__________________________________________________ 
ZGODOVINSKI KROŽEK z Markom Ogrisom 
ponedeljek, 22. oktober, ob 14.30 v 3. nadstropju ND 
__________________________________________________ 

KRIŽANKA s stanovalci iz Doma Petrovo Brdo 
četrtek, 25. oktober ob 10.30 uri v delovni terapiji 
__________________________________________________ 
 

 


